
  

Merkblatt zum richtigen Heizen und Lüften  
  

Die Energiekosten zum Heizen nehmen einen immer größeren Anteil bei 
den Nebenkosten ein. Hohe Heizkosten können verschiedene Ursachen 
haben:  Schlechte Bausubstanz (nicht zu verwechseln mit objektiven 
Bauschäden) oder falsches Verhalten kann überdurchschnittlichen 
Energieverbrauch bewirken. Falsches Sparen kann die Sache mitunter noch 
schlimmer machen: Schimmelprobleme können auftreten mit Folgen für 
Gesundheit und Bausubstanz.  
  

Was bedeutet „richtiges" Heizen und Lüften? Hier finden Sie einige grundlegende Tipps:  
  

 

  

     
 

   
        

   
 

   

 
 

   
      

       
     

  

     
 
 

     
   

     
 

 
  

 
 

     
      

  

     
 

    
 

       
   

  
   



 

Bewohner müssen sich also je nach Wetterlage und Gebäudesituation richtig verhalten, um weder zu hohe 

Heizkosten zu verursachen, noch gesundheitliche Schäden zu riskieren. Nach einem Umzug kann 

beispielsweise ein anderes Heizverhalten notwendig werden, damit es nicht zu hohem Verbrauch oder gar 

Schimmelbildung in der Wohnung kommt.  
 

 

 

 

 

 

 
G. Berner Hausverwaltungen GmbH - Geschäftsinhaber und Geschäftsführer: Michael Haar 

Amtsgericht  Stuttgart – HRB 15 196    Sitz der Gesellschaft: Kornwestheim 

  

Geschäftszeiten: Montag – Freitag   09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr 

telefonische Sprechzeiten: Montag – Freitag   09:00 - 12:00 Uhr  

  

  

     
 
 
 

         
 

   

   
 

  
 
 
 

      

  

  

   
    

 
     

 
    

      
      

   
 

     
    

   
       

 
 

     
 
 

     


